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Três questões:

1) Porque o trabalho doméstico faz 
parte da economia informal?

2) Trabalho decente e trabalho 
doméstico

3) A situação das trabalhadoras 
domésticas
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Porque o trabalho domPorque o trabalho domééstico stico éé
parte da economia informal?parte da economia informal?

O tema é o trabalho doméstico 
remunerado

O TD não se enquadra nas definições 
anteriores de informalidade, baseadas nas 
unidades de produção

Cabe na ampla definição de 2002, mas não 
é definido por ela
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O que é o trabalho doméstico?

Trabalho domTrabalho domééstico stico éé exercido nos domicexercido nos domicíílios lios 
sem fins de lucro.sem fins de lucro.
� Os domicílios não são empresas

� Justiça do trabalho recusa acordos coletivos

� TD não é categoria produtiva

Trabalho domTrabalho domééstico realiza tarefas de stico realiza tarefas de 
cuidado em uma esfera privada: cuidado em uma esfera privada: reprodução
� A esfera é privada para a trabalhadora?
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O trabalho doméstico é o encontro da 
esfera pública (como trabalho 

remunerado) com a esfera privada (o 
domicílio)

� Supre as deficiências dos equipamentos sociais

� Ameniza as tensões da desigual divisão das 
tarefas domésticas no interior das famílias

� Parece natural: não é trabalho porque 
reproduz o cuidado feminino
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O trabalho domO trabalho domééstico stico éé uma das mais uma das mais 
antigas e significativas ocupaantigas e significativas ocupaçções das ões das 

mulheres no mundo.mulheres no mundo.

O cuidado com o domicO cuidado com o domicíílio lio –– não não 
importa quem o faimporta quem o façça a –– éé
indispensindispensáável:vel:

�� para os indivpara os indivííduos e famduos e famíílias lias 

�� para o para o funcionamento geral da funcionamento geral da 
economiaeconomia
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Alguns questionamentos feministas:

�Porque a geração de valor é restrita à
produção para o mercado, uma vez que a 
reprodução é um bem colocado 
continuamente à disposição deste mesmo 
mercado?

�O trabalho doméstico mostra a contradição 
presente na visão dicotômica da geração de 
valor no capitalismo, que separa em 2 
mundos – um visível e outro invisível – o 
público e o privado, a produção e a 
reprodução.
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O trabalho domO trabalho domééstico na atualidadestico na atualidade

� Crescimento da 
participação das mulheres 
no mercado de trabalho

� Mudanças na organização e 
intensificação do trabalho

� Diminuição do gasto público 
com serviços sociais

� Envelhecimento da 
população

� Porta de entrada no 
mercado de trabalho

� Aumento da desigualdade e 
pobreza

� Feminização da migração 
internacional

� Falta de políticas de 
conciliação trabalho-família

Em todo o mundo, o trabalho domEm todo o mundo, o trabalho domééstico stico éé sub sub 
valorizado e carece de regulavalorizado e carece de regulaçção mais efetiva e ão mais efetiva e 

equitativa em relaequitativa em relaçção aos outros trabalhosão aos outros trabalhos
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Trabalho Doméstico e Trabalho 
Decente

� O trabalho doméstico é uma das atividades para 
as quais a noção de trabalho decente tem 
especial importância. 

Trabalho decente

é qualquer ocupação produtiva adequadamente 
remunerada e exercida em condições de 

liberdade, eqüidade e segurança e que seja 
capaz de garantir uma vida digna para as 

pessoas.
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Qual o tamanho do trabalho 
doméstico no país?

� Em 2007, são 6.731.197 pessoas, sendo 
94% mulheres

� Destas, 61% são negras61% são negras e 39% brancas39% brancas
� É a principal ocupação feminina:  responde 

por 16,4% do trabalho das mulheres
� 12,1% entre as mulheres brancas
� 21,4% entre as mulheres negras.

� Para os homens, representa somente 0,8% 
da ocupação.

Fonte: IBGE. PNAD. Apud: SPM,UNIFEM,IPEA. Retrato das desigualdades de gênero e raça. Brasília, 2008.
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Alguns indicadores do trabalho 
doméstico

28,034,330,4
Com contribuição à
Previdência Social

25,230,527,2
Com carteira de 
trabalho assinada

21,412,116,4

Participação no 
número total de 
ocupadas 

negrasbrancastotalIndicadores

Fonte: IBGE. PNAD. Apud: SPM,UNIFEM,IPEA. Retrato das desigualdades de gênero e raça. Brasília, 2008.
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Rendimentos do trabalho doméstico

12,23313,34279,19trabalhadoras domésticas negras

7,97355,65329,39trabalhadoras domésticas brancas

9,31329,87301,79trabalhadoras domésticas

-2,70820,92843,72dos ocupados

Rendimento mensal da ocupação principal  

102,63380,00187,53Salário mínimo real

%20071996

Renda média mensal (em R$) 
Salário mínimo e rendimentos

Fonte: IBGE. PNAD. Apud: SPM,UNIFEM,IPEA. Retrato das desigualdades de gênero e raça. Brasília, 2008.



13

Rendimentos do trabalho doméstico

Fonte: IBGE. PNAD. Apud: SPM,UNIFEM,IPEA. Retrato das desigualdades de gênero e raça. Brasília, 2008.

38,2313,34trabalhadoras domésticas negras

43,3355,65trabalhadoras domésticas brancas

40,2329,87trabalhadoras domésticas

100,0820,92dos ocupados

% do 
rendimento das 

domésticas 
sobre o 

rendimento dos 
ocupados

2007    (em 
R$)

Rendimento mensal da ocupação principal  
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Carteira de trabalho assinada
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�� CondiCondiçções de trabalho:ões de trabalho: jornada de trabalho e 
acidentes, assédio sexual e moral;

�� Trabalho infantil domTrabalho infantil domééstico:stico: agora integra a lista das 
piores formas de trabalho infantil, mas ainda há mais de 
190 mil meninas nesta condição;

�� OrganizaOrganizaçção sindicalão sindical das trabalhadoras domésticas;

�� Direitos do trabalho:Direitos do trabalho: é fundamental equiparar os 
direitos das trabalhadoras domésticas ao conjunto dos 
trabalhadores;

�� InformaInformaçção e conscientizaão e conscientizaçção:ão: empregadoras e 
empregadores precisam de informação e estímulo;

�� Articular polArticular polííticas pticas púúblicas:blicas: o Programa Trabalho 
Doméstico Cidadão como exemplo.

DesafiosDesafios



16

A OIT e o trabalho doméstico

Em 2010, a Conferência 
Internacional do Trabalho 
irá discutir a adoção de um 
instrumento internacional 
de proteção ao trabalho 
doméstico e definir qual 
seu formato:
• resolução

• recomendação
• convenção

Relatório mundial sobre o 
trabalho doméstico         

(em elaboração) para 
apresentação na CIT

Questionário para os países

Na Conferência de 2011, será apresentado e aprovado 
o novo instrumento.
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Grata pela atenGrata pela atençção!ão!


